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Kesehatan mental merupakan salah satu masalah yang kini
sering dihadapi oleh remaja. Berawal dari tekad untuk ikut
serta dalam mengatasi masalah kesehatan mental,
mahasiswa program studi Sastra Indonesia Universitas
Diponegoro, Laela Nur Rahmawati, terpilih sebagai The
Winner Duta Kesehatan Mental Indonesia (DKMI) 2023
kategori nasional yang diselenggarakan oleh Literasi
Psikologi Indonesia (LPI). Proses seleksi tersebut
diselenggarakan mulai dari seleksi berkas, Interview,
Leadership Group Discussion (LGD), penugasan, voting,
debat, dan berujung pada penentuan pemenang. Kategori
pemenang terdiri dari kategori daerah, terbaik, dan nasional.
Masing-masing dari kategori tersebut akan dipilih
pemenang putra dan putri.
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Laela Nur Rahmawati merupakan mahasiswa program studi
Sastra Indonesia semester 8 dan berasal dari Banyumas
Jawa Tengah. Ia berhasil menjadi pemenang setelah
bersaing dengan 2000 peserta lain. Peserta kegiatan
tersebut mencakup individu mulai dari usia 17 hingga 40
tahun yang terikat institusi, organisasi, atau komunitas.

Tantangan terberat baginya adalah menyelesaikan tugas
tepat waktu dan konten yang diunggah di instagram harus
memiliki nilai dan manfaat untuk Sobat Lify (sebutan untuk
penonton konten tersebut).

“Alasan saya memilih jalan untuk aktif di bidang kesehatan mental karena saat ini
teman-teman kita masih banyak yang kurang peduli dan membutuhkan bantuan
tentang kondisi mentalnya. Saya berharap bisa menjadi pendengar yang baik tentang
kondisi mental mereka”

Laela Nur Rahmawati
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PESAN REKTOR PADA WISUDA KE-169 UNDIP: JADILAH
TELADAN DAN BERMANFAAT
oleh Humas Undip

Semarang – Jawa Tengah (30/1). Universitas Diponegoro
meluluskan 3.037 orang pada upacara wisuda ke-169
Universitas Diponegoro yang dilaksanakan dalam 12 tahap,
yakni mulai tanggal 30 Januari – 3 Februari 2023 dan
dilanjutkan pada 6 Februari 2023, bertempat di Gedung
Prof. Soedarto, S.H. Kampus Undip Tembalang.

Dalam laporannya Prof. Faisal, S.E., M.Si., Ph.D., selaku
Wakil Rektor Bidang Akademik dan Kemahasiswaan
menyampaikan bahwa wisuda kali ini diikuti oleh sebanyak
3.037 orang wisudawan, yang meliputi program Doktor 59
orang, Magister 323 orang, Spesialis 83 orang, Profesi 396
orang, Sarjana 2.067 orang, Sarjana Terapan 76 orang dan
Diploma III (D3) 33 orang. Sampai dengan wisuda periode
ini, jumlah lulusan Undip telah mencapai 247.617 orang.

“Sebagai upaya kontribusi untuk menjaga sinergi, antara
undip dengan para lulusannya, Undip sangat mengharapkan
kerjasama dari alumni untuk terus memberikan umpan balik
melalui https://tracerstudy.undip.ac.id. Semoga wisudawan
senantiasa sukses meniti karir dan selalu menjadi teladan
yang baik dalam masyarakat, kami sungguh bangga atas
pencapaian akademik yang diperoleh para wisudawan” 
Prof. Faisal, S.E., M.Si., Ph.D.,  Wakil Rektor Bidang Akademik
dan Kemahasiswaan

Pada kesempatannya, Rektor Undip, Prof. Dr. Yos Johan
Utama S.H., M.Hum. mengatakan bahwa Undip merupakan
salah satu universitas terbaik di Indonesia dan memiliki
banyak prestasi, diantaranya peringkat 1 (satu) Nasional
tahun 2021, 2022 Universitas yang alumninya paling cepat
dapat kerja, peringkat 2 (dua) Nasional tahun 2020, 2021,
2022 versi UI Greenmetric, dan prestasi membanggakan
lainnya Undip menempati peringkat 2 (dua) nasional versi
AD Scientific Index 2022. Undip juga selalu ada dalam 5
(lima) besar universitas yang paling diminati.

“Sejatinya kesuksesan bukan hanya dilihat dari kekayaan
dan status sosial semata, namun lebih kepada nilai luhur
yang sesungguhnya yakni seberapa besar diri kita
bermanfaat bagi orang lain. Kesuksesan adalah seberapa
besar upaya kita untuk membantu membahagiakan orang
lain, bukan sebaliknya merugikan atau menyusahkan orang
lain” 
Prof. Dr. Yos Johan Utama, S.H., M.Hum., Rektor Undip 
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https://www.undip.ac.id/post/27998/about:blank


Universitas Diponegoro (Undip) menyelenggarakan
kegiatan penanaman pohon bersama antara Universitas
Diponegoro, Perum Perhutani, Dinas Lingkungan Hidup dan
Kehutanan, dan Perkumpulan Perlebahan Jawa Tengah
(PPJT) pada Selasa, 31 Januari 2023 bertempat di Kawasan
Hutan Dengan Tujuan Khusus (KHDTK) Wanadipa Undip
Penggaron, Kabupaten Semarang. Pada kegiatan ini
sebanyak 7.500 batang pohon Randu ditanam di sekitar
area KHDTK Wanadipa Undip.

Wakil Rektor Komunikasi dan Bisnis Prof. Budi Setiyono,
S.Sos., M.Pol.Admin., Ph.D. dalam sambutannya
mengungkapkan kegiatan penanaman pohon bersama ini
merupakan satu rangkaian yang tengah dilakukan Undip
untuk menjaga kelestarian hutan konservasi. Kegiatan
penanaman pohon Randu ini juga dapat berkontribusi
untuk menanggulangi bencana alam banjir di hilir Sungai
Babon.
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TURUT BERKONTRIBUSI MENANGGULANGI BANJIR, UNDIP
TANAM 7.500 POHON RANDU DI KHDTK WANADIPA
PENGGARON
oleh Humas Undip

Universitas Diponegoro (Undip) menyelenggarakan
kegiatan penanaman pohon bersama antara Universitas
Diponegoro, Perum Perhutani, Dinas Lingkungan Hidup dan
Kehutanan, dan Perkumpulan Perlebahan Jawa Tengah
(PPJT) pada Selasa, 31 Januari 2023 bertempat di Kawasan
Hutan Dengan Tujuan Khusus (KHDTK) Wanadipa Undip
Penggaron, Kabupaten Semarang. Pada kegiatan ini
sebanyak 7.500 batang pohon Randu ditanam di sekitar
area KHDTK Wanadipa Undip.

“Sebelumnya juga telah dilaksanakan penanaman pohon durian,
alpukat, dan kelengkeng, ini dalam rangka kita mengamankan hulu
DAS, yang kemarin banjir di Meteseh itu salah satu hulunya ada
disini.” 
Prof. Dr. Ir. Sri Puryono K.S., M.P., Kepala KHDTK
Wanadipa Undip 

UNDIP LAUNCHING HORISON INN ANTAWIRYA DAN
REHEALTH
oleh Humas Undip

Dalam launching pembukaan Horison Inn Antawirya di
Gedung TC II Undip Tembalang, Jumat (Jumat 27/1),
mewakili Rektor Undip Kepala Badan Usaha Komersial dan
Analisis Risiko (BP UBIKAR), Dwi Cahyo Utomo, S.E., M.A.,
Ph.D., menyampaikan bahwa Universitas Diponegoro
sebagai Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum secara
Undang-Undang wajib berbisnis karena indikator
kinerjanya meliputi akademik dan non akademik.

Undip Maju dan Horison juga bekerjasama dengan Rehealth-Obesity and Wellness Center yang bergerak di bidang
kesehatan dan kebugaran, yang akan bergabung dalam pelayanan atau fasilitas di hotel ini serta layanan di PT Undip Maju.

Horison Inn Antawirya Semarang akan hadir memberikan pelayanan terbaik bagi putra-putri bangsa yang menempuh
pendidikan di Undip. Penamaan Horison Inn Antawirya Semarang diambil dari nama Bendara Raden Mas Antawirya yang
merupakan nama lain dari Pangeran Diponegoro. Dengan kerjasama antara Undip dengan Horison Hotels Group diharapkan
dapat semakin meningkatkan pelayanan Undip kepada masyarakat kota Semarang.

“Program pengembangan hotel ini merupakan program Undip
merevitalisasi dan mengakselerasi peran PT. Undip Maju. Salah satu
bisnis PT. Undip Maju adalah penyediaan akomodasi dan perhotelan
sehingga pengembangannya bekerjasama dengan Horison” 
Dwi Cahyo Utomo, S.E., M.A., Ph.D.,  Kepala Badan Usaha Komersial
dan Analisis Risiko (BP UBIKAR)
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KAJIAN DWP UNDIP MENGULAS TEMA “JUAL BELI DAN
BENTUK-BENTUK MUAMALAH YANG SYARIAH MENUJU
BERKAH”
oleh Humas Undip

Dharma Wanita Persatuan (DWP) Universitas Diponegoro
rutin menyelenggarakan pengajian. Pada kesempatan
kajian yang digelar pada Jumat (27/1) mengulas tema
menarik tentang “Jual Beli dan Bentuk-Bentuk Muamalah
yang Syari’ah Menuju Berkah” bersama Dr. Fakhrudin Aziz
LC., M.A. (Dosen Fakultas Syari’ah dan Hukum UIN
Walisongo) sebagai narasumber.

Mengawali acara pengajian, Erni Agustianto sebagai wakil
ketua DWP FPIK Undip sekaligus sohibul bait
menyampaikan bahwa di era sekarang ini perkembangan
jual beli maupun bentuk-bentuk muamalah lainnya sangat
luar biasa apalagi semenjak adanya pandemi Covid, semua
menjadi serba online. “Kita pasti berpikir dalam setiap
kegiatan jual beli dan bentuk-bentuk muamalah yang kita
lakukan apakah sudah sesuai dengan syariat Islam”
tuturnya.

Dalam kesempatannya memberikan sambutan, Ketua DWP
Undip, Asih Budiastuti Yos Johan Utama menyebutkan
bahwa dalam Al-Qur’an sudah diatur sedemikian rupa mulai
dari belum lahir sampai lahir hingga meninggal, termasuk
kegiatan ekonomi dan segala sesuatunya. “Allah
Subhanahu Wa Ta’ala telah mengatur untuk kehidupan
manusia, dan akhir-akhir ini marak adanya jual beli online
seperti yang telah disampaikan yang mana pada waktu
dulu belum ada. Inilah yang akan disampaikan oleh Ustadz
Fakhrudin nantinya.” Ungkapnya.

Sementara dalam penyampaian materinya, Dr. Fakhrudin
Aziz LC., M.A. mengatakan bahwa jual beli baik secara
online maupun secara langsung merupakan sesuatu yang
tidak dapat terpisahkan didalam kehidupan sehari-hari.
Kesunnahan untuk melakukan kegiatan-kegiatan
entrepreneurship termasuk jual beli dibatasi oleh beberapa
ketentuan syari’at.

30 Jan-5 Feb 2023 Vol. 4 | Edisi 5

halo.undip.ac.id@undip undip.ac.id@undip.official undip tv official

Penanggung Jawab  | Ratna Wahyu Setyaningtyas, S.H., M.Si
Redaktur Pelaksana  | Utami Setyowati, S.S., M.I.Kom

Wakil Redaktur Pelaksana  | Astri Winarni, S.H., M.H.
Editor  | Ninok Hariyani, S.Sos., M.I.Kom

Reporter - Fotografer  |

Desain Grafis  | Rahadyan Wishnu Byantoro, S.Hum
Email  |

Linda Wahyuningsih, S.I.Kom | Titis Dyah, S.Hum | Sidiq Ariyadi, S.Sn
Dhany Dimas Oktriyanto, S.I.Kom | Indra Bayu Adji, S.I.Kom | Rr. Diah Hermiati Warastuti, S.I.Kom
Kontributor | Ari Andriani | Leonardo Heppy Andromeda | Adellia Putri Utami | Arbenaya Candra

redaksi.humas@live.undip.ac.id


